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Schutzengel weltweit
Stidafrika

Pflege: Die Krankenh&user in Stidafrika sind tiberfiillt und die Zahl

der Aids-Kranken steigt stetig an. Deshalb werden immer mehr
Frauen und Manner ausgebildet, um die Aids-Kranken zu Hause
zu besuchen, sie medizinisch zu versorgen und zu pflegen. Beson-
ders wichtig ist bei der Pflege der Aids-Kranken auch die Unter-
stutzung der Angehdrigen, denn sie bilden eine tragende Séule der
Krankenpflege im stdlichen Afrika.

Medizin: Derzeit besteht keine Aussicht darauf, die an Aids Erkrank-
ten heilen zu konnen. Auch wird es noch viele Jahre dauern, bis evtl.
ein wirksamer Impfstoff gegen Aids entwickelt worden ist. Dennoch
kann HIV-Infizierten bereits heute wirksam geholfen werden: mit
teuren und leider stets patentierten Kombinationspraparaten, die
nach einer Infizierung den Ausbruch der Krankheit verzégern.
GroRe Hoffnung setzt man im medizinischen Bereich auch auf
Praparate, die verhindern, dass sich der Virus im Verlauf einer
Schwangerschaft von der Mutter auf das Kind tbertrégt.

Aufklarung: Aufklarung ist das wirksamste Mittel gegen Aids.

Auch in Stidafrika. Deshalb engagiert sich die Katholische Kirche
fur Aufklarungsprogramme, informiert tber die Epidemie und
weist auf mogliche Infektionswege hin. Wichtig istim Rahmen der
Aufklarungsprojekte u.a. auch die Arbeit mit bereits infizierten Per-
sonen. Sie erfahren, wie sie selbst nach einer Infektion langer
leben kénnen und wie sie andere Menschen vor einer Infektion
schitzen.

Aids-Waisen: Unaufhorlich steigt die Zahl der Aids-Waisen. Um die-

sen Kindern nach dem Aids-Tod der Eltern ein Leben auf der
StraRe zu ersparen, finden einige der Jungen und Madchen in Hei-
men ein neues Zuhause. Doch die Zahl der Aids-Waisen steigt dra-
matisch, so dass die meisten Heime ldangst tiberfillt sind. Deshalb
werden in Stidafrika Familien gesucht, in denen die Kinder aufge-
nommen werden und eine neue Heimat finden.

Frauen: Besonders stark steigt derzeit die Infektionsrate unter den
Frauen. Deshalb muss ihnen besonders geholfen werden. Viele infi-
zierte Frauen sind alleinerziehend. In Nyanga, einer Township bei
Kapstadt, wurde fur diese Frauen mit ihren Kindern ein Mutter-
Kind-Heim errichtet. Damit sie trotz ihrer Infektion eine Heimat
haben und sich dort um die Erziehung der (oftmals nicht infizier-
ten) Kinder kiimmern kénnen.

Familien: Ein Erbe des Apartheidsystems ist das Phanomen der

Wanderarbeit. Die Manner miussen ihre Familien verlassen, um in
anderen Landesteilen Arbeit zu finden. Nur wahrend ihres Urlaubs
kehren sie zu ihren Familien zurtick. Durch die langen Zeiten der
Abwesenheit nimmt der auBereheliche Geschlechtsverkehr zu,
die Sexualitat wird auerhalb der festen familidaren Beziehung aus-
gelebt. Mehrfachansteckungen und Neuinfektionen sind die Folge.
Um diesem Trend entgegenzuwirken, werden Programme initiiert,
die auf die Bedeutung der Familie hinweisen.

Spende: missio unterstiitzt zahlreiche Schutzengel-Projekte in

Afrika und Asien (siehe die Beispielprojekte auf der ibernachsten
Seite). Diese Unterstiitzung wird nur dadurch méglich, dass viele
Spender sich finanziell fiir die Schutzengel-Projekte engagieren. Und
so selbst zum Schutzengel werden. Mit einer Spende, fir die mis-
sio garantiert: |hre Hilfe kommt an.

Aidstruck: Der misso-Aidstruck ist eine multimedial- und erlebnis-

orientiert gestaltete Ausstellung fir junge Leute. An konkreten Bei-
spielen wird erlautert, welche Auswirkungen HIV/Aids auf Jugend-
liche in Afrika hat und wie man der Krankheit begegnen kann. Der
Truck ist eingebunden in die Aktion Schutzengel , Aids & Kin-
der”und ist bis Sommer 2005 in der Schulzeit in NRW einsetzbar,
danach im ganzen Bundesgebiet.

Handabdruck: Die Leitaktion der missio-Aktion Schutzengel , Aids

& Kinder" steht unter dem Motto ,, Meine Hand schiitzt Kinder-
seelen”. Gesammelt werden Handabdriicke von solidarischen
Menschen aller Altersklassen. Der Handabdruck steht fir unter-
schiedliche Formen der Unterstiitzung fir die von HIV/Aids
betroffenen Kinder: Solidaritdt im Gebet, aber auch fir finanzielle
und politische Unterstiitzung. Die Abdriicke kénnen auf Stoff-
bahnen (Bettlaken) oder als Handumrisszeichnung auf Papier (spe-
zielle DIN A 4 Blocks) gesammelt werden.

Aktionsbiindnis: missio Aachen ist 2001 als erste katholische

Organisation dem deutschen ,, Aktionsbiindnis gegen Aids" bei-
getreten. Dieses Biindnis — inzwischen sind mehr als 70 Organisa-
tionen und Basisgruppen beigetreten — verfolgt vor allem zwei
Anliegen: Die Bundesregierung wird aufgefordert, deutlich mehr
Finanzmittel in die internationale Aidsbekdmpfung zu investieren,
und die Pharmaindustrie wird angehalten, unentbehrliche Aids-
medikamente fiir die Armsten in der Dritten Welt zu erschwingli-
chen Preisen zur Verfiigung zu stellen.

Benefizartikel: Eine Bauernfamilie auf den Philippinen kann durch

die Ernte von drei groBen Mangobdumen ihr Einkommen sichern.
Voraussetzung ist, dass fiir die exotischen Friichte keine Hunger-
I6hne, sondern faire Preise gezahlt werden. Wie zum Beispiel bei
den Schutzengel-Mangos. So kann verhindert werden, dass die
Frauen und Tochter der Familien in ihrer wirtschaftlichen Not in den
groBen Stadten nach Arbeit suchen und in die Prostitution abrut-
schen.

Foto-Aktion: Im Rahmen der Aktion Schutzengel protestiert mis-

sio gegen den Skandal, dass von deutschen Flughafen aus Jahr fur
Jahr 400.000 Sextouristen starten. Um ein Zeichen dagegen zu set-
zen, hat missio zu einer Foto-Solidaritatsaktion aufgerufen. Bislang
haben mehr als eine Viertel Million Menschen mit ihrem Foto
Flagge gezeigt. Sponsoren spenden fiir jedes eingesendete Foto
einen Euro fir Hilfsprojekte von missio.




Solidaritat: Das philippinische Madchen Pia Covera wurde im
Alter von 11 Jahren von einem deutschen Sextouristen miss-
braucht. Zuflucht fand sie in dem Kinderschutzzentrum Preda. Dank
der Spenden und der Solidaritit aus Deutschland konnte sie sich
mit einer Therapie von dem Trauma befreien und ein neues Leben
beginnen.

Streetworker: Viele Maddchen und Frauen wollen aus der Prostitu-
tion aussteigen. Ohne Hilfe von auen ist dies kaum méglich. Kirch-
liche Mitarbeiter gehen zu den Betroffenen in die Bars und bieten
ihnen Unterstiitzung beim Weg aus der Prostitution an. Einige der
ehemaligen Prostituierten arbeiten spéter selber als Streetworker
in den Rotlichtvierteln.

Therapie: Opfer sexueller Gewalt leiden unter einem Trauma, von
dem sie sich nur durch therapeutische und seelsorgerische Hilfe
befreien kénnen. Manchmal dauert es Jahre, bis die schwer ver-
letzten Seelen geheilt sind.

Strafverfolgung: Bis zum Jahre 1993 gab es kein Gesetz in Deutsch-
land, mit dem Sextouristen vor Gericht gebracht werden konnten,
die zum Beispiel in Thailand Kinder missbraucht hatten. Auf Druck
von Hilfs- und Menschenrechtsorganisationen gibt es inzwischen
entsprechende Paragrafen. Doch die Verurteilungsquote ist auf
Grund der schwierigen und schleppenden internationalen Zusam-

menarbeit erschreckend niedrig.

Ausbildung: Kinder, die vor sexueller Gewalt und Prostitution flie-
hen konnten, haben den ersten Schritt geschafft. Ohne einen
Schulabschluss und eine Ausbildung wird der Einstieg in ein nor-
males Leben mit geregeltem Einkommen jedoch fast unméglich.
Doch unter anderem in katholischen Schulen und Ausbildungs-
zentren wird ihnen eine Chance gegeben.

Zuwendung:

Was Liebe und Zirtlichkeit bedeuten, haben Opfer sexueller
Gewalt nie erlebt. Oft jahrelang leiden sie unter nackter Gewalt.
Zuflucht finden sie in Kinderschutzzentren, wo sich zum Beispiel
Ordenschwestern um die traumatisierten Madchen und Jungen
kiimmern. Dass diese Kinder mit Respekt und Wiirde behandelt
werden und einfach nur liebevoll in den Armen genommen wer-
den, ist fiir sie eine neue Erfahrung.

» Ordensschwestern als Schutzengel

Die Rotlichtviertel Manilas und anderer philippi-
nischer Stadte ist langst Uber die Grenzen hinaus
bekannt. Oft kommen die , Kunden" von weit-

~ her, als Sextouristen aus anderen asiatischen Lan-

dern, haufig aber auch aus Europa und Amerika.
Die allermeisten der jungen (oft minderjahrigen)
Frauen in den einschligigen Bars, Motels und
Saunabédern sind durch Not oder direkte Gewalt
in die Prostitution geraten. Allein finden sie
nur schwer wieder einen Weg in ein normales
Leben.

Um ihnen sowie anderen Frauen und
Madchen, deren Lebensumstdande durch Aus-
beutung, Diskriminierung, Benachteiligung und
Gewalt gekennzeichnet sind, zu helfen, haben
Ordensschwestern in verschiedenen Stadten der
Philippinen sieben Auffang- und Beratungszen-
tren eroffnet.

Alljahrlich wenden sich zwischen 2.500 und 3.000
Médchen und Frauen an eines dieser Zentren.
Dort finden sie Hilfe. Opfer hduslicher Gewalt und
sexuellen Missbrauchs erhalten vortibergehende
Unterkunft. Sie werden psychologisch und spiri-
tuell begleitet. Viele der Frauen und Méadchen
machen Gebrauch von den in den Zentren ange-
botenen Fortbildungsmaoglichkeiten: Maschine-
schreiben, EDV, Kunsthandwerk, Ndhen und
Schneidern etc. Auch die religiosen Angebote
sind fur viele wichtig geworden: Bibelkreise,
Gebetstreffen und Gottesdienste werden inten-
siv genutzt. Wer mochte, kann tber die ange-
botenen Kurse hinaus Grundlagen fur eine
Berufsausbildung erwerben. Denn ein fester
Arbeitsplatz ist fur viele der beste Schutz gegen
den Kreislauf der Gewalt und sexuellen Ausbeu-
tung.

» Schutzengel in neuen Familien

Unaufhaltsam steigt die HIV-Aids-Rate in der
stidafrikanischen Provinz Kwa Zulu Natal. Auch
Kinder sind von den Folgen der Aids-Erkrankun-
gen betroffen. Jedes zehnte Kind im Alter zwi-
schen O und 14 Jahren hat seine Eltern durch Aids
verloren. All diese Kinder in Heimen unterzu-
bringen, tibersteigt deren Kapazitdt. Deshalb hat
St. Philomena im Jahr 2002 ein Familienpro-
gramm begonnen. Die verwaisten Kinder werden
nach einem Aufenthalt im Heim in eine betreute

Wohngruppe integriert. AnschlieBend wird fiir die
Kinder aus den Wohngruppen eine Familie ge-
sucht, die die Waisenkinder aufnimmt. Damit
die Kinder in ihren neuen Familien langfristig
eine Heimat finden kénnen, bietet St. Philomena
Kurse fur die ,,neuen Eltern” an und begleitet den
Eingewohnungsprozess der Kinder mit so
genannten , Stress- und Trauma-Kursen". missio
unterstitzt St. Philomena in Durban (Sidafrika),
damit Aids-Waisen wieder eine Heimat finden.




